
 
 
 
 
 

Tarock-Seminar 
 
 
 

Das besondere Seminar für Personen, 
die das schönste Kartenspiel lernen möchten. 

 
 
 
Tarock als höchst vergnüglicher Bildungsbeitrag für 
 
• strategisches Denken  

Tarockanten und Tarockantinnen lernen spielerisch und ganz locker 
systemisch und strategisch denken – das Wahrnehmen von Stärken und 
Schwächen sowie das Erkennen von Möglichkeiten und Gefahren wird 
erfahren, das Einbeziehen aller möglichen fördernden und hindernden 
Faktoren zum Erreichen des Zieles wird geübt, realistische Ziele setzen wird 
gelernt – die wichtigsten strategischen Überlegungen gehen in Fleisch und 
Blut über 

 
• Teamarbeit  

Tarock fordert Zusammenarbeit auf höchster Ebene, je nach Spielziel werden 
unterschiedliche Kooperationen verlangt. Schnelles Einstellen auf 
Partnerschaft mit spezieller Stärke und Schwäche ist von Nöten. 

 
• Gedächtnistraining 

Tarock verlangt eine sehr hohe Gedächtnisleistung. Spielerisch und auf 
höchst amüsante Art wird das Gedächtnis trainiert. Tarock trainiert das 
Gedächtnis und macht genau deswegen auch älteren Menschen so viel Spaß. 

 
• soziale Kompetenz 

Wie jedes Spiel steigert Tarock die soziale Kompetenz. Tarock ist Spiel und 
Wettbewerb zugleich und kann nur dann gelingen, wenn die Kommunikation 
funktioniert und wenn Kooperation glückt. Menschen erkennen und richtig 
behandeln, die Botschaften hören – Tarock macht sensibler auch für das 
Zusammenarbeiten in Beruf und Familie. 

 
 
 



Tarock-Lern-Seminar 
 
Ziel:  Menschen, die das Tarockspiel noch nicht (oder nicht mehr ganz) 

beherrschen, verfügen nach dem Besuch des Seminars über gute 
Grundkenntnisse des wohl schönsten Kartenspiels und können 
sich an Kartenrunden, die „König Rufen“ spielen, beteiligen. 

 

Inhalt: Gelernt wird „König rufen“ mit 18 Spielvarianten. Es sind keine 
Vorkenntnisse notwendig. 

 

Ort:  Bildunghaus Mariatrost , Kirchbergstr.18, 8044 Graz-Mariatrost 

 
Termine:  4 Montag Abende 18.30-22.30 Uhr mit abschließendem 

Benefizstunier. 
 Lernabende: jeweils montags,  
 Abschlussturnier: ab 18.00 Uhr wird ein kleines Benefiz-Turnier 

gespielt! (Hier ist die Teilnahme auch externer erfahrener 
nachsichtiger (!) SpielerInnen möglich) 

 
Anzahl der TN:  mind. 8 TN. - max. 12 TeilnehmerInnen bei den Lernabenden 
 

Co-Trainer/in:  Claudia Kapeller und Josef Preinerstorfer 
 

Regeln:  EROTAS-Regeln (1. österr. Tarockschule) 
 
Konkrete Inhalte: 
1. Abend, 18.30-22.30: Einführung ins Tarock, 1.Teil: „Die Rufer“ + üben 
2. Abend18.30-22.30: „Die Dreier“ + üben 
3. Abend18.30-22.30: „Die Negativspiele“  + üben 
4. Abend, 18.30-22.30: „Die Farbspiele“ +  üben 
5. Abend, 18.00-open end: kleines Tarock-Turnier 
 
Kostenbeitrag: 80.-  Euro (vor Ort bar zu bezahlen) 
im Preis enthalten sind: 
• Raummiete 
• Tarock-Unterricht, 
• Regelheft, Tarock-Handbuch, 
• Spielkarten für das Seminar, 
• Startgeld für das Tunier 
• Urkunden 
 
Der Reinerlös des Seminars kommt wieder einem Sozial-Projekt zugute. Nähere Infos dazu 
im Seminar. Weitere Spenden dazu werden gern entgegengenommen. 
 
Ca. 30 Minuten vor jedem Übungsabend besteht die Möglichkeit, gegen Voranmeldung 

noch einen kleinen Imbiss oder Abendessen im Bildungshaus 
Mariatrost einzunehmen. 

 
Nähere Infos und Anmeldung: 
Josef Preinerstorfer:   Tel. 0664/3387660, josef_preinerstorfer@aon.at 
Claudia Kapeller  Tel. 0664/5023937, office@claudiakapeller.at 


